
PADEL MACHT
SCHULE
Padel kostenlos im Turnunterricht kennenlernen
Mit „Padel macht Schule“ bringt die Austrian Padel Union gemeinsam mit den
Landesverbänden und Padelvereinen die Trendsportart Padel direkt in Ihren
Turnsaal – im Rahmen der Täglichen Bewegungseinheit (TBE).

6–14
JAHRE
Volksschule, Mittelschule, AHS-
Unterstufe, Sonderschule

3×5
EINHEITEN PRO KLASSE
1 Paket = 5 Einheiten, bis zu 3
Pakete pro Klasse

0 €
FÜR SCHULE UND KINDER
gefördert über die Tägliche
Bewegungseinheit

DAS ANGEBOT AUF EINEN BLICK
ABLAUF Einheit 1–3 im Turnsaal, danach – wenn möglich – am Padelplatz des Vereins

WER KOMMT 2 ausgebildete Übungsleiter:innen eines Padelvereins

AUFSICHT bleibt bei der Lehrkraft, die bei jeder Einheit dabei ist

MATERIAL Kinderschläger, Netze und Bälle bringt der Verein mit

TEILNAHME ganze Klassen oder interessierte Kinder aus mehreren Klassen

FÜR DIE KINDER ein Info-Flyer für die Eltern und eine Urkunde für die Klasse

WAS IST DIE TÄGLICHE BEWEGUNGSEINHEIT?
Die TBE ist eine bundesweite Initiative für mehr Bewegung an Schulen. Sportverbände und Vereine
gestalten gemeinsam mit den Schulen zusätzliche Bewegungseinheiten in der Unterrichtszeit. Speziell
ausgebildete Übungsleiter:innen bringen ihre Sportart direkt in den Unterricht – für die Schule ohne
Kosten.

I N F O  F Ü R  S C H U L E N
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IN 5 SCHRITTEN ZU PADEL
AN IHRER SCHULE
Von der ersten Anfrage bis zur Urkunde: So begleiten wir Ihre Schule – je nach Bundesland die APU
direkt oder der teilnehmende Padel-Landesverband. Links steht, was wir übernehmen – rechts, was Sie
als Schule dazu beitragen.

S O  L Ä U F T ' S  A B

! ANFRAGE
Sie melden sich bei uns. Wir bedanken uns und
schicken Ihnen alle Infos zum Ablauf.

IHR BEITRAG
Kurze Anfrage per E-Mail an den Padel-
Landesverband oder die APU

1 KOOPERATIONSVEREINBARUNG
Wir reservieren die Pakete über die TBE-Plattform und
schicken Ihnen die Kooperationsvereinbarung.

IHR BEITRAG
Vereinbarung und Zustimmung zur Flyer-
Verteilung unterschreiben – vor der ersten
Einheit

2 ZUTEILUNG DER ÜBUNGSLEITER:INNEN
Ihre Schule bekommt einen Verein mit zwei
ausgebildeten Übungsleiter:innen und eine fixe
Ansprechperson.

IHR BEITRAG
Ansprechperson an der Schule nennen

3 TERMINVEREINBARUNG
Gemeinsam legen wir die Termine in der
Unterrichtszeit fest und klären die Einheiten am
Padelplatz.

IHR BEITRAG
Stundenplan, Klassen und Turnsaal abstimmen

4 DURCHFÜHRUNG
Die Übungsleiter:innen kommen mit dem gesamten
Material und gestalten die Einheiten nach fertigen
Stundenbildern.

IHR BEITRAG
Lehrkraft ist dabei und hat die Aufsicht; Flyer an
die Kinder weitergeben

5 ABSCHLUSS
Jede Klasse bekommt eine Urkunde. Wir erfassen die
Einheiten in der TBE-Datenbank.

IHR BEITRAG
Kurze Rückmeldung an uns – und Lust auf
mehr? Weiterspielen im Verein
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WAS WIR VON IHNEN BRAUCHEN
FÜR IHRE ANFRAGE

Name, Adresse und Schulkennzahl der Schule
Ansprechperson mit Telefon und E-Mail
Anzahl der Klassen (mit Schulstufe und
ungefährer Anzahl der Kinder)
Anzahl der Pakete pro Klasse (1 bis 3)
gewünschter Zeitraum, mögliche Wochentage
und Stunden
Verfügbarkeit des Turnsaals

DAS STELLT DIE SCHULE BEREIT
Turnsaal zu den vereinbarten Terminen
Lehrkraft mit Aufsicht bei jeder Einheit
Unterschrift der Kooperationsvereinbarung
Zustimmung zur Verteilung des Info-Flyers
Weitergabe der Flyer an die Kinder

SO IST EIN PAKET AUFGEBAUT

Einheit 1
Turnsaal

Einheit 2
Turnsaal

Einheit 3
Turnsaal

Einheit 4
Padelplatz*

Einheit 5
Padelplatz*

* wenn möglich – je nach Entfernung, Anreise und Platzverfügbarkeit; sonst finden auch diese Einheiten im Turnsaal statt. Pro Klasse sind
bis zu 3 Pakete möglich.

HÄUFIGE FRAGEN
Muss die ganze Klasse teilnehmen?
Nein. Die Einheiten können für ganze Klassen oder für
interessierte Kinder aus mehreren Klassen stattfinden.

Wer hat die Aufsicht?
Immer die Lehrkraft. Sie ist bei jeder Einheit dabei; die
Übungsleiter:innen gestalten das Programm.

Was, wenn ein Termin ausfällt?
Dann vereinbaren wir gemeinsam einen neuen Termin.

Dürfen Fotos gemacht werden?
Nur mit den nötigen Einwilligungen – die Vorlagen dafür
bekommen Sie von uns.

G U T  V O R B E R E I T E T

BURGENLAND
Peter Grandits
padelclubmattersburg@gmail.com

KÄRNTEN
Markus Pirker-Rodrix
office@padelkaernten.at

NIEDERÖSTERREICH
Walter Ecker
wecker10@gmail.com

OBERÖSTERREICH
Björn Nareyka
bjoern.nareyka@hotmail.com

SALZBURG
Carla Nareyka
cm.nareyka@hotmail.com

STEIERMARK
Oliver Bernecker
info@padel-steiermark.at

TIROL
Petra Russegger
tirolerpadelverband@outlook.com

VORARLBERG
Markus Köberle
praesident@vorarlbergpadel.at

WIEN
Christoph Krenn · David Alten
krennchr@hotmail.com
alten@sportsholding.at

Austrian Padel Union – Mark Reinthaler, Koordination „Padel macht Schule“ · mark.reinthaler@austrianpadelunion.at
Alle Infos: padel-austria.at/s/padel-macht-schule-taegliche-bewegungseinheit

JETZT PADEL AN IHRE SCHULE HOLEN!
Melden Sie sich beim Padel-Landesverband Ihres Bundeslandes oder direkt bei der Austrian Padel
Union. Je nach Bundesland betreut Sie die APU direkt oder der teilnehmende Landesverband.
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